


Voorzorgsmaatregelen tegen de risico’s op
externe bestraling en besmetting
in het bijzonder voor de kwetsbare personen:

zwangere vrouwen  (ongeboren kind) en kinderen

(in geval van implantaten:
geen risico op externe besmetting)

Hoe het risico op een externe bestraling beperken?

Hou voldoende afstand van het
stoffelijk overschot (ongeveer 1 m: 
beperking van de ontvangen 
dosis met het kwadraat van de 
afstand tot de radioactieve bron)

Beperk de tijd van de fysieke
aanwezigheid rondom het
stoffelijk overschot

Hoe het risico op externe besmetting beperken?

Gebruik bescherming in geval van 
contact met het stoffelijk overschot 
en met het eventueel besmette 
linnengoed (handschoenen dragen:
 bij ontbreken hiervan, zo snel mogelijk 
na het contact de handen wassen

Beperk het contact met het
stoffelijk overschot en met het
eventueel besmette linnengoed
tot de tijd die strikt noodzakelijk is

Wilt u meer weten en wilt u deze
 fiche downloaden : www.fanc.be ; 
linkermenu : Publicaties > Brochures
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EXTERNE BESMETTING

EXTERNE BESTRALING

1 m


